Pakkeliste

Vigtigt

* Sygesikringsbevis blat og Gult (Skal medbringes pa bakken i skijakken - er dit bevis for hjzlp)
= Pas

* Penge (til forbrug evt. drikkelse til frokost pa bakken)

* Max en stor taske pr. mand

Alm. toj til om aftenen

e Undertg;j

e Stremper

e T-shirts

* Bluse

*  Bukser

* Evt etjoggingseet
Skiudstyr

* Svedtransporterende undertgj (min 2 saet)
e Varme/skisokker (min 2 saet)

e Polo, bluse

e Trgje/fleece

*  Skijakke

e Skibukser

e Skihandsker

* Hue/pandeband

* Halstarkleede

e skibriller

e Solcreme

* Laebepomade

* (evt. eget udstyr som ski, stavler, stave og hjelm) - Det skal transporteres i en skipose/taske

Til natten

* Sengelinned (lagen, pude- og dynebetraek)

*  "nattgj”

e Handkleede

* Toiletgrej (tandpasta, tandberste, ssebe m.m.)

Handbagage / med i bussen

*  Velg blgdt rejsetgj

*  Jakke

* Sko

* Evt. Teeppe + pude (der kan vaere lidt koldt om natten i bussen)



